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Édito du Président

Bonjour à tous, l’été s’ra chaud, l’été s’ra chaud disait la chanson, et oui, ça a bien commencé, 

pourvu que ça doure .

La saison a bien démarré avec nos Puces de Mer qui se sont déroulées sous un franc soleil et 

donc un vrai succès grâce à tous les bénévoles qui se sont impliqués avec ardeur. Un grand bravo 

et merci à eux.

Le 17 mai, l’AP a organisé pour le compte de la FNPP, leur assemblée générale au Club des 

Navigateurs. Pas moins de 29 associations de plaisanciers du département y étaient représentées 

avec la présence de notre maire et du sénateur Alain Cadec. Une représentation conséquente pour 

défendre le droit des plaisanciers face aux exigences de plus en plus fortes imposées par les 

décisions européennes.

En mai également, une balade à l’usine Symbiomer de Penvénan agrémentée par une visite d’une 

cidrerie, le tout bien apprécié des participants. Vu le nombre limité de personnes, une autre visite 

aura lieu en septembre organisé par Valérie et Fred.

Le voyage de cette année a eu lieu à Brest les 22 et 23 mai avec la visite de la Base Navale (une 

des plus importante de France) et les Ateliers des Capucins, un déjeuner croisière bien sympathique 

avec la surprise de voir la sortie d’un sous-marin. Merci à Francine pour cette organisation.
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Édito du Président (suite)

Suite à la réunion du CA en début d’année, voici le bureau pour l’année 2023 :

Les deux nouveaux membres du CA :

Jean Luc Eckili et Guy Colbert

La sortie traditionnelle aux 7 Iles et l’Ile aux Moines s’est déroulée le 31 mai avec une cinquantaine de participants qui ont pu 

profiter du cadre idyllique et pique-niquer tranquillement près de la caserne malgré une météo mitigée.

Le Tour de Bretagne à la Voile des 13 et 14 juin a une fois de plus mobilisé bon nombre de nos bénévoles pour assurer les 

stands de l’AP et de la Rade pour la restauration et la buvette. Gâchée un peu par une météo capricieuse le vendredi soir, le

spectacle des Figaros ainsi que les animations proposées par les diverses associations nautiques locales ont quand même 

bien été apprécié des spectateurs.

Bilan mitigé pour les sorties nautiques, Régis nous développera ça dans ce bulletin.

Nos bénévoles ont encore bien œuvré pour assurer la soirée grillade du 17 juillet où 170 personnes, adhérents, familles, amis

et même passants ont pu profiter des grillades de maquereaux (pêchés maison), saucisses et côtes de porc avec les bonnes 

frites et l’accompagnement de notre groupe de chanteurs des Macareux. Merci à tous, rendez-vous le 21 août pour la 

prochaine.

Les permis côtiers sont repartis avec une quinzaine de candidats ce mois de juillet et une dizaine de prévu pour le mois 

prochain. Nos formations accélérées ou en e-learning ont le vent en poupe grâce à l’implication de nos formateurs toujours sur 

le qui-vive.

La Fête Vénitienne aura lieu le 12 août. Cette grande manifestation requière bon nombre de bénévoles. N’hésitez pas à nous 

faire part de votre engagement pour faire de cet évènement un moment magique pour tous. On compte sur vous.

Je vous souhaite à tous un bel été et une belle saison, profitez bien et prenez soin de vous.

A bientôt.

Hervé R.           
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Permis

Bilan Permis depuis début 2025 :

o Côtier : 34 candidats présentés

o 2 candidats pour remise à niveau

o 1 permis fluvial

o 5 candidats CRR

Avec un taux de réussite de plus de 99%

Prévision pour l’instant : 15 en août, 2 pour septembre, 2 en octobre.

Hauturier : 4 candidats pour la session de fin d’année.

Situation en baisse malgré tout de l’ordre de 30%

Le contexte économique et général actuel n’est pas porteur et n’incite pas les gens à « investir » dans les loisirs du genre.

On peut ajouter les restrictions de plus en plus importantes imposées aux pêcheurs plaisanciers.
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Port en fête / Tour de Bretagne

Perros-Guirec a célébré la mer et la voile les 13 et 14 juin dernier.

A  l’occasion du tour de Bretagne à la voile 2025, la ville de Perros-Guirec 

et la Capitainerie des ports ont organisés un week-end festif et maritime  

exceptionnel.

La course emblématique de voiliers Figaro Bénéteau, rassemblant des skippers de haut niveau pour une compétition intense 

le long des côtes bretonnes.

Ponton Figaro
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Port en fête / Tour de Bretagne (suite)

Les visiteurs ont pu flâner dans le village nautique et explorer l’espace de l’univers maritime où le stand de l’AP les attendait 

avec beaucoup de succès pour la collection de notre boutique bien achalandée et le sourire de nos charmantes hôtesses, 

ainsi que les Macareux chanteurs.
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Port en fête / Tour de Bretagne (suite)

Plus de 20 acteurs passionnés étaient présents dont la Gendarmerie maritime, les Affaires maritimes, la SNSM, la LPO, 

Armor-Science, APECS (Association Pour l’Etude et Conservation des Sélaciens), le lycée maritime de Paimpol…

Démonstration CFI/SNSM
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Port en fête / Tour de Bretagne (suite)

Les plus curieux ont eu l’opportunité de monter à bord entre autres de magnifiques vieux gréements, du Patrouilleur de la 

gendarmerie maritime, d‘un trimaran de type GOM modèle emblématique qui mena Mike Birch à la victoire. 

La gendarmerie maritime a proposé de vérifier gracieusement la sécurité des bateaux à quai pour ceux qui le voulaient.

La nouvelle porte large de 12m a permis d’accueillir en toute sécurité des bateaux de plus grands tonnages et de recevoir 

ainsi des nouveaux plaisanciers dans ce port situé au cœur de la ville.. 

Proche du départ et prêt à en découdre C’est parti pour le Tour de Bretagne à la voile  
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Puces de Mer 1er mai

Bonjour, à toutes et à tous.

Je tiens à vous remercier pour votre participation à notre manifestation du jeudi 1 mai 2025 (Puces de Mer).

La journée s'est déroulé sous un beau temps, avec de nombreux exposants et un public venu nombreux, qui tout au long de 

cette belle journée pouvait se restaurer et se désaltérer. 
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Puces de Mer 1er mai (suite)

Sans oublier les différentes initiations proposées dans l'après-midi :

o Procédure de sécurité

o Apprentissage de la godille

o et mise à l'eau d'un canot de survie 
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Puces de Mer 1er mai (suite)

Tout au long de la journée nous avons pu apprécier le groupe Celtic Breizh, et les chants marins des Macareux Chanteurs.

Sans compter la présence de la SNSM, Ar Jentilez, de l'Aimée-Hilda et notre boutique de l' APPPG.

Juste pour vous dire, une excellente journée, grâce à tous les bénévoles, qui sans eux, nous ne pourrions pas faire toutes 

ces manifestations. Et pour finir la journée, le repas des bénévoles.

Jean-François, Djeff
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Sortie Cidrerie/Symbiomer

« SORTIE DU 13 MAI 2025 A PENVENAN »

Après le succès de la première sortie du 22 mars 2025 à Morlaix avec la visite de la Goélette le PHOENIX le matin puis la 

visite de Roscoff et de l’Ile de Batz l’après-midi où il a été possible de déjeuner dans un restaurant très accueillant, la sortie du 

13 mai 2025 à Penvénan a également été appréciée par les adhérents de l’AP. Le programme de visites fut la Cidrerie de 

PRAT ROUZ le matin, puis l’après-midi la société SYMBIOMER et enfin la découverte d’un site archéologique renommé dans 

le secteur de Penvénan.

CIDRERIE DE PRAT ROUZ (matin)

La visite de la Cidrerie de PRAT ROUZ a été animée par Monsieur Pierrick LOGIOU, propriétaire du domaine en 

développant de façon technique son activité de production de cidre et de produits fabriqués à partir de ses vergers situés 

autour de la Cidrerie. A l’issue de la visite commentée, Monsieur LOGIOU a proposé aux adhérents de l’AP, une dégustation 

de ses produits et a gentiment mis à disposition des tables et des chaises afin que ses visiteurs puissent déjeuner sur place.
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Sortie Cidrerie/Symbiomer (suite)

SYMBIOMER (après-midi)

Après une conférence animée en mars 2025 par Monsieur Alexis BOUVET, dirigeant de la société SYMBIOMER spécialisée 

dans la production et la primo-transformation de macro-algues pour l’agriculture, les cosmétiques et les particuliers, une visite 

de l’entreprise a été réalisée en début d’après-midi du 13 mai 2025 en faveur d’un groupe d’adhérents de l’Association des 

Plaisanciers de Perros-Guirec. 

Créée en 2017, SYMBIOMER est la première entreprise en France à regrouper les trois modes de production de macro-

algues :

- récolte d’algues de rive avec accès aux gisements par bateau et tracteur

- pêche d’algues de fond via scoubidou

- culture d’algues (concession de 3 hectares pour la pratique de cette activité).

Ses zones de récolte d’algues s’étendent de Trébeurden à l’Ouest jusqu’à Paimpol à l’Est (sans oublier l’archipel de Bréhat).
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Sortie Cidrerie/Symbiomer (suite)

Visite d’un site archéologique dans la région de Penvénan: le Tumulus de Tossen Keler

Pour terminer les visites de la journée, les adhérents de l’AP sont allés à la découverte d’un site archéologique situé près 

d’une petite chapelle dans la région de Penvénan.

Projet d’une seconde journée de visites courant du mois de septembre 2025

Pour permettre aux adhérents de l’AP qui n’auraient pas pu venir à la journée du 13 mai 2025, il est programmé une seconde 

journée de visites de la Cidrerie de PRAT ROUZ, de la société SYMBIOMER et du site archéologique situés près de 

Penvénan après le 15 septembre 2025. 

Contacts : Valérie ECCLI et Frédéric LAURENT

(sources : sites de la cidrerie PRAT ROUZ et de SYMBIOMER)
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Voyage à Brest

« Le voyage à Brest du 22 au 23 mai dernier »

Nous étions 44 pour cette jolie escapade à Brest et je crois pouvoir dire que nous en avons tous bien profité.

Il faut dire que nous avons eu beaucoup de chance avec le temps.

Le premier jour, une guide dynamique et pleine d’humour pour nous faire découvrir la Base Navale un jour de grande

manœuvre, un déjeuner dans un restaurant du port de commerce avec une salle privatisé, la visite des Capucins (l’ancien

arsenal de Brest) et le soir un dîner dans un cadre magnifique (5éme étage de l’hôtel Barracuda) avec une salle et une

terrasse panoramique donnant sur le port.
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Voyage à Brest (suite)

Deuxième jour toujours le soleil et comme nous sommes des navigateurs nous avons pu saluer le remorqueur l’Abeille

Bretagne qui sortait du port, impressionnant de le voir si près en navigation (connu auparavant sous le nom de l’Abeille

Bourbon).

Croisière-déjeuner sur le BRESTOA pratiquement réservé pour nous avec juste un couple en anniversaire de mariage bien

discret, probablement un peu intimidé par notre groupe. Belle découverte des méandres de l’Aulne avec ses beaux paysages,

et un autre point de vue de la Base Navale vue côté mer. Nous avons été aussi impressionnés par le cimetière à bateaux

militaires dont nous avons fait le tour pour bien les voir.
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Voyage à Brest (suite)

Equipage très disponible, bon repas et surprise un sous-marin nucléaire était en exercice, notre pilote au retour a accepté de

modifier sa trajectoire nous en rapprocher au maximum, nous permettant de voir les militaires sur leur sous-marin et toute la

sécurité en mer et dans les airs autour de ce bâtiment, emblème de notre marine nationale.

La bonne ambiance était au rendez-vous, chacun a participé et aidé pour que tout aille bien.

Merci à l’AP pour son aide financière, à Françoise qui m’a bien

secondé pour l’organisation de ce voyage et à vous tous pour

votre confiance et votre gentillesse, sans oublier nos nombreux

photographes.

Francine
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Pique-nique 7 Iles

« Sortie pique-nique à l’île aux moines le 31 mai »

Une dizaine de bateaux de l’association ont participé à cette sortie.

Temps brumeux, mer belle, un vent faible qui a permis aux voiliers 

de tirer quelques bords pour atteindre le mouillage de l’île aux moines.
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Pique-nique 7 Iles (suite)

Débarquement sur l’île assuré par le Macareux, qui par ailleurs a assuré très professionnellement le remorquage d’une 

vedette qui partait à la dérive !!!

Auberge espagnole conviviale près de la caserne et promenade sur les sentiers de l’île parmi de nombreux nids de 

goëlands.
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Pique-nique 7 Iles (suite)

Au retour, un beau temps clair et une bonne brise ont permis aux participants de regagner leurs ports d’attache.
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Soirée mensuelle du mois d’avril

7/04, Phares de la Pointe de Bretagne « Jean Guichard »

Soirée conférence du 7 Avril le sujet le phare d’AR-MEN 

en présence de Philippe  CAMUZARD 

ancien gardien de phare des 7 Iles et des Roches Douvres. 



Orange Restricted

LE MACAREUX
Bulletin de liaison des  

PLAISANCIERS  DES  PORTS  DE 
PERROS-GUIREC

Soirée mensuelle du mois d’avril (suite)

Le phare d’AR-MEN  30 années de construction au bout de la chaussée de SEIN l’enfer des phares. 

Emanuel LE PAGE a réalisé une BD et sur le CD il y a des photos et films de Jean GUICHARD. 

La soirée a été très appréciée nous avons découvert un documentaire passionnant.  

La soirée s’est poursuivie par le traditionnel repas …
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Soirée mensuelle du mois d’avril (suite)

Merci aux bénévoles …
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Soirée Eté de juillet

Toujours le même succès pour nos soirées estivales, avec une participation de 170 personnes à cette soirée,

Grillades, saucisses, maquereaux, et des délicieuses frites ont régalé nos palais.
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Soirée Eté de juillet (suite)

La soirée s’est poursuivie par l’animation musicale de nos Macareux Chanteurs.
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AG CD22 à Perros

« AG  CD22   2025 »

L’Association des Plaisanciers des Ports de Perros-Guirec a eu le plaisir d’organiser l’Assemblée Générale du 

Comité des Associations de Plaisanciers et Pêcheurs Plaisanciers des Côtes d’Armor (CD22) au Club des 

Navigateurs de Perros-Guirec le 17 mai 2025.

Le CD22 qui représente 29 associations de plaisanciers avec environ 3000 adhérents, est aussi le représentant de la

FNPP (Fédération Nationale de la Plaisance et des Pêches en mer) qui contribue avec la Confédération Mer et

Liberté à la défense des intérêts de ces plaisanciers aux plus hautes instances nationales et européennes.
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AG CD22 à Perros (suite)

Le comité départemental des Côtes d’Armor s’est tenu en présence de Mr Erwen LEON maire de Perros Guirec,     

Mr Alain CADEC, sénateur des Côtes d’Armor et Mme Marie RAOULT cheffe au service SAM DML22 à la DDTM.

Cette dernière apprécie la diffusion par le CD 22 des guides de bonnes pratiques. Elle souhaite initier un dialogue 

entre les plaisanciers et les professionnels de la pêche à pied concernant l’étude de la ressource des gisements de 

coques de Goas Treiz à Trébeurden.

Le sénateur, Mr Alain CADEC, nous présente le groupe de concertation qu’il préside. 

Les sujets abordés (entre autres) :

o l’évolution de la règlementation concernant la pêche de loisir pour 2026

o la gestion des ports départementaux et communaux

o l’environnement : la protection du biotope, les zones de protection forte

o la pêche à pied : sensibilisation du public aux bonnes pratiques (surtourisme lors des grandes marées, …)

o le marquage des homards

Vastes sujets, délicats parfois, où l’on ressent bien la volonté d’étendre les aires marines protégées et accentuer les

contraintes de plus en plus fortes imposées aux plaisanciers.
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AG CD22 à Perros (suite)

Si l’on peut reconnaitre la nécessité de protéger notre patrimoine maritime, on regrettera d’une part le manque de 

concertation avec les plaisanciers qui sont loin de détruire la faune marine, d’autre part le manque de moyens 

efficaces pour lutter contre les chalutages des bateaux industriels qui ravagent faune et flore sur les aires marines 

protégées et même les frayères !

Replaçons les problèmes là où ils sont vraiment et non pas systématiquement se focaliser sur les plaisanciers qui

dans la majorité respectent la réglementation.

En tout état de cause, l’AP s’est toujours attachée à encourager ses adhérents au respect des réglementations

en vigueur, à l’environnement et à la sécurité en mer.

Notre association a été félicitée pour l‘organisation de cette journée.
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Sorties Nautiques

Depuis le bulletin macareux d’avril, les sorties nautiques se sont poursuivies.

La sortie nocturne du 15 avril a été décalée au 16 avril, puis finalement annulée. Les conditions météo n’étant pas 

favorable.

Les sorties du 14 mai, 25 juin et 12 juillet ont pu être réalisées.

Il est à noter qu’il y a peu de bateaux à sortir lorsque nous organisons nos journées (au maximum 4 bateaux, c’est peu).

N’hésitez pas à nous faire parvenir vos souhaits.

L’équipe sorties nautiques est à votre écoute
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Sorties Nautiques (suite)
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Agenda Sorties Nautiques (suite)

Voici les sorties nautiques de l’APPPG prévues jusqu’à la fin de l’année :

- Dimanche 10 août : le Branle-Bas (avec la SRP, Perros/Trégastel/Perros)

- Samedi 11 ou 12 septembre : sortie nocturne

- Lundi 22 ou mardi 23 septembre : sortie Pêche/Voile

- Mardi 7 ou mercredi 8 octobre : sortie ormeaux

Les inscriptions se feront au local de l’AP ou par mail au fur et à mesure (affichage sur le tableau : bateau, skipper, 

équipage).

Le lieu du pique-nique sur les bateaux sera déterminé pour chaque sortie.

Sans oublier les manifestations avec la SRP (pas en régate mais en mode rallye)

voir le site internet SRP : https://www.srperros.com

- 25 août au 1er septembre : La Croisière d’été de la SRP

- 20 au 21 septembre : Trophée Le Junter (Perros /Lézardrieux)

L’équipe Sorties Nautiques.

https://www.srperros.com/
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Agenda des festivités 2025

Ci-joint, l’agenda des festivités restantes pour l’année 2025 :

o 10 août : Branle-bas, Perros-Trégastel-Perros

o 12 août : Fête Vénitienne, Comité de la Rade (Perros-Guirec)

o 21 août : Soirée Grillades AP

o 5 septembre : Forum des Associations (Gymnase de Kérabram à Perros)

o 14 septembre : Fête du Nautisme, Trestraou (Perros-Guirec)
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Pieds dans l’eau

30 membres inscrits. Il reste encore de la place pour les hésitant(es).

Pas de limite.

Moyenne d’âge de notre groupe, 70 ans environ.

Femmes, hommes, vous serez forcément la bienvenue.

Nous avons rejoint nos quartiers d’été – Plage de Trestignel

Rendez-vous 10 h le mercredi

Temps gris, mer calme

ELLE N’EST PAS BELLE LA VIE !
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Pieds dans l’eau (suite)

Juste avant la lessiveuse

Sortie hivernale

La vague de Teahupo’o à Tahiti est plus petite (dixit Jean-Luc).

Merci Christian pour ces belles photos.

ATTENTION AU ROULE 
BOULE JEAN BERNARD

OH LA GROSSE VAGUE

MEME PAS PEUR FRED 
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Pieds dans l’eau (suite)

Les hommes vont bientôt être plus nombreux que les femmes.

Absents sur la photo Jean-Luc et Jo.
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Pieds dans l’eau (suite)

Pas que du sport.

Moment de partage où l’on peut apprécier les talents de chacun et chacune.

Excellent punch préparé par Nadine et Michel. Merci à eux.

PENSES TU QUE L’ON EN 
A FAIT ASSEZ NADINE ?
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Pieds dans l’eau (suite)

Merci à tous les adeptes des pieds dans l’eau qui font que cette heure passée ensemble soit bienfaitrice.

L’équipe des Pieds dans l’eau
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Pieds dans l’eau (suite)

Photo prise par Christian sur la plage de Plestin Les Grèves.

Merci pour les commentaires de chacun d’entre vous.

L’équipe des Pieds dans l’eau

On aura tout vu au longe côte

Oui le longe côte est accessible à tous
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« Les Macareux chanteurs»

Les Macareux chanteurs

Un programme très étoffé pour nos Macareux Chanteurs qui se sont produits sur de nombreuses scènes

1er mai Puces de mer 14 juin Fête du port, départ du Tour de Bretagne à la voile
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« Les Macareux chanteurs» (suite)

26 juin Camping de Trestraou

Animation pour nos amis camping caristes

dans le cadre de leur semaine bretonne organisée

par Denise et Gérard

17 juillet, soirée grillades
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« Les Macareux chanteurs» (suite)

Et pour finir 2 concerts à effectif réduit à la demande des organisateurs :

25 juillet, Festival des Hortensias    27 juillet, Fête du Lenn au camping de Louannec
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Bibliothèque

La bibliothèque est ouverte chaque samedi matin pour le plus grand plaisir des 

plaisanciers et de leur famille.

Pour les enfants, un nouveau guide de la FNPP fait découvrir les bonnes pratiques 

de la pêche à pied, les outils nécessaires à cette pratique et un abécédaire pour tout

connaître sur les différents types de pêche.

Pour les adultes, le nouveau guide des bonnes pratiques est également disponible avec tous les conseils de sécurité en mer.

Ces guides gratuits sont  à l’AP.

Le journal Voiles et voiliers de juillet est arrivé avec un N° spécial sur les rudiments de la navigation, ainsi que la revue Pêche 

en Mer.

Un magnifique ouvrage sur l’histoire du bateau de sauvetage 

« Aimée-Hilda » est à votre disposition depuis le début du mois de juillet. N’hésitez pas  

Venez le découvrir.

Et toujours pour l’été un grand choix de livres disponibles dans la 

bibliothèque

Chaque livre emprunté doit être noté dans le cahier prévu à cet effet.

Bonne(s) lecture(s).

Pierre
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Boutique

« La vie de la boutique des plaisanciers »

La boutique fait toujours son show !!

Nous avons participé à la Fête du Port avec toujours notre bonne humeur et avec des visites impromptues (voir photos ci-

dessous) dont Manon, jeune titulaire du permis côtier venue donner bénévolement un coup de main aux Plaisanciers. Vous 

reconnaitrez les autres intervenant(e)s !!!!

Nous sommes en plein préparatifs de la Fête Vénitienne où nous proposerons tous nos articles référentiels ainsi que quelques 

nouveaux dont :     

Chapeaux avec lien Sac à dos étanche                                 Sac en coton
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Boutique (suite)

« La vie de la boutique des plaisanciers »

Et la petite nouveauté pour la Vénitienne : Gourde multi couleurs pour vos randonnées ou le bateau 

Nous sommes toujours à votre disposition pour toutes éventuelles suggestions  

Que penseriez-vous de parapluie pliant ? 

Au plaisir de vous retrouver 

L’équipe de la boutique : Bernadette, Denise, Eliane et Nadine
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Hommage à Yvette L’Hostis

C’est avec une immense tristesse que nous avons appris le décès d’Yvette le 22 avril dernier.

Depuis son arrivée dans l’association, Yvette a marqué l’histoire par son engagement dans les chorales ou elle aimait chanter,

sa gentillesse et son énergie contagieuse. Toujours présente, toujours volontaire, elle était de celles sur qui l'on pouvait 

compter.

Après la sépulture le 28 avril à Louannec, Yvette repose désormais près de ses parents au cimetière de Plougrescant.

Nous présentons à son fils et à sa famille nos sincères condoléances.
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Informations diverses 

La permanence est ouverte le samedi matin de 10 h à 12 h :

- renouvellement des adhésions (les cartes d’adhésions de l’APPG donnent droit à des réductions chez nos 

partenaires)

- inscriptions aux permis

- permanence de la boutique, nombreux articles à disposition.

- la bibliothèque …

N'hésitez pas à venir !

Si vous prenez des photos lors des évènements de l’AP, merci de les envoyer sur notre adresse mail pour 

que tout le monde puisse en profiter : plaisanciers.perros@orange.fr

Vous pouvez aussi laisser un message sur le répondeur téléphonique de l’APPPG au 02 96 91 10 81. 

On vous rappellera.

Pour consulter notre site web « www.plaisanciers-perros-guirec.fr» 

L’équipe Macareux vous souhaite une bonne lecture.
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renouvellement des adhésions.

http://www.plaisanciers-perros-guirec.fr/
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A bientôt !
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L’équipe du MACAREUX : Francine, Josiane, Camille, Hervé, Pierre G, Pierre DC et Régis. 
Merci aux contributeurs pour les photos.
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